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Aidesoignante PROFIL, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2023 / déc. 2023 Stagiaire aidesoignante
CONTACT
TÉLÉPHONE : * Observation des patients, surveillance de leur état de santé et
identification des 
situations d'urgence. 
0613642875 * Transmission des informations importantes sur les patients au
personnel médical 
afin d'optimiser la planification des traitements et la prestation des soins. 
* Contrôle des paramètres vitaux (prise du pouls et de la température), prise des
constantes, 
mise à jour des dossiers médicaux. 
EMAIL : * Réalisation des soins d'hygiène corporelle et de confort au quotidien. 
Lise.m1707@gmail.com * Préparation des chariotsrepas, distribution des plateaux et
débarrassage. 
* Aide à la prise des repas, surveillance de l'alimentation et de l'hydratation. 
ADRESSE :

août 2023 / sept. 2023 Stagiaire aidesoignante
30 Rue Marinette Roch Dubois
* Organisation de la prise en charge des patients : entretien d'accueil, installation en
salle 
d'attente, priorisation des soins. 
Pacsé, 1 enfant * Gestion de la douleur des patients : évaluation et adaptation de la
stratégie 
selon l'évolution des signes cliniques et paracliniques. 
Permis B, véhiculé * Contrôle des paramètres vitaux (prise du pouls et de la
température), prise 
des constantes, mise à jour des dossiers médicaux.

mai 2023 / juin 2023 Stagiaire aidesoignante
Foyer d'Accueil Médicalisé FENAIN
* Sens de l'organisation * Observation des patients, surveillance de leur état de santé
et 
identification des situations d'urgence. 
* Esprit d'équipe * Assistance aux résidents dans les activités quotidiennes, en
assurant leur 
confort et dans le respect de leur dignité. 
* Empathie * Observation et signalement de l'évolution des patients, notamment des
signes de 
détresse ou de complications potentielles. 
* Bienveillance

févr. 2023 / mars 2023 Stagiaire aidesoignante
Centre Hospitalier (Unité de Soins Longue Durée) SOMAIN
FORMATIONS * Observation des patients, surveillance de leur état de santé et
identification des 
situations d'urgence.

janv. 2023 / Centre Hospitalier (Unité de Soins Longue Durée) SOMAIN
2023 * Recueil d'informations sur les régimes alimentaires, assistance pour
l'alimentation et 
surveillance de la consommation.
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janv. 2008 / déc. 2009 AideSoignante
IFAS Croix Rouge, DECHY
patients au personnel médical afin d'optimiser la planification des traitements et la
prestation des 
soins. 
* Gestion du temps en fonction des tâches à réaliser, hiérarchisation des priorités pour
une 
efficacité optimale. 
2009 * Réalisation des soins de confort et de bienêtre selon les bonnes pratiques 
professionnelles, aide à la prise des médicaments. 
Contrat Pro en vente  Centre Gervais Martel, LENS * Aide à la prise des repas,
surveillance de 
l'alimentation et de l'hydratation. 
* Soins de toilette au lit, à la douche ou au lavabo, selon les capacités du patient. 
2008 * Changement des draps, évacuation du linge sale et réinstallation des patients
dans leur 
lit, en veillant à leur confort. 
B.E.P. Comptabilité  L.E.P. Pierre Joseph Laurent, ANICHE

/ B.E.P.C.
Collège Louis Pasteur, SOMAIN

/ Hôtesse de caisse et vendeuse en rayon traditionnel
Intermarché SOMAIN

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Cuisine, Marche, Membre de l'association les p'tits loups des tilleuls
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