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Auxiliaire de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2020 / déc. 2021 L'éclat De Morvan
.Aide à la toilette chaque matin. 
.préparation du petit déjeuner le matin et le déjeuner. 
.aide à la prise des médicaments. 
.faire le dîné et coucher le soir. 
.faire les courses. 
.Aide ménage.

janv. 2018 / déc. 2019 Auxiliaire de vie
A.G.A.B.C ) Asnières sur Seine
.Aide à la toilette chaque matin. 
.Préparation du petit déjeuner le matin. 
.Aide à prendre les medicaments. 
.faire toute les tâches ménagères. 
.Accompagnement sur rendez vous médicaux et buralistes,courses,loisirs. 
.Faire le dîner et coucher le soir. 
.entretien de la maison. 
.

janv. 2012 / déc. 2013 Auxiliaire de vie
Association R.E.N.O.U.E.R ) Auxerre ( ADMR ) Venoy
.Aide au toilette les matins. 
.préparation du petit déjeuner. 
.Ménage ,courses , sortie parc, 
.aide à prendre les medicaments,matin ,Midi et soir 
.Dîné aide au coucher du soir. 
.Aide à l'habillement, Bas des contentieux.

janv. 2009 / déc. 2011 Nogent le PerreuX Mme le fève marie ange à domicile
.Aide à la toilette. 
.préparation du petit déjeuner et déjeuner toute les matins. 
.faire toutes les tâches quotidiennes. 
.Aider à prendre les medicaments. 
Courses,sortir loisirs, 
.Accompagnement sur des rendezvous médicaux. 
.Accompagnement,loisirs,vacance, 
.Dîner couché du soir.

janv. 2006 / déc. 2008 Hôtesse de caisse
E.Leclerc
.Passage des produits à la caisse ( caissière ). 
.Mise en Rayon de la marchandise. 
.Entretien du poste de travail.

janv. 2005 / janv. 2006 Garde d'enfants
Chez Mme & Mr Fotso Joseph
.Leur donner à manger ( petit déjeuner ). 
.faire la toilettes ( changer la couche ). 
.petite Balade Parc. 
.Sieste ,goûter, repas,Bain.
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Bilingue

CENTRES D'INTERETS

Formation d'aide soignantes, lecture, Natation, Danse Africaine et moderne, shopping, voyage, Balade
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