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Auxiliaire de vie, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2020 / sept. 2021 Jean Vanier
* Assistance lors des repas

* Assistance aux soins d'hygiéne et de santé de la personne

* Assistance au quotidien de 12 adultes handicapés du centre
médicosocial Jean-Vanier

* Aide lors de la toilette des résidents de maniére a assurer leur hygiene,

puis lors de leur habillage, toujours dans le respect de la dignité
humaine

janv. 2019 / sept. 2019 Auxiliaire de vie
Le Havre

* Accompagnement du patient dans les gestes quotidiens : douche,
toilette, prise des repas et des médicaments, lever, coucher

* Création et accompagnement lors des activités

* Entretien et nettoyage de lieu de vie du patient, entretien du linge et
rangement.

* Soutien moral aux personnes en adoptant une communication positive
et bienveillante.

* Aide a I'autonomie physique, en assistant la marche, le réveil et le
coucher

janv. 2012 / mai 2013 Vie
ICIAD
ICIAD - Garde d'enfant a domicile

Lillebonne - CDD - 01/2012 - 05/2013

* Gardes d'enfants a domicile, création d'un lien de confiance avec les
familles, respect des habitudes de vie et des consignes.

* Animation d'activités ludiques et pédagogiques adaptées a I'4ge et aux
golits des enfants

* Aide aux enfants pour le bain, I'habillage, la toilette et le coucher

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2020 / sept. 2021 o0 AES
IFEN Le Havre; Lycée Pierre et Marie Curie Bolbec

sept. 2009 / sept. 2010 BEP Comptabilité; BEPA Services aux personnes - BEP
MFR Criquetot I'Esneval

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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