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Permis A1,B1,B

** ** ******* ******* ***********
Cuers (83390)
************
************@*****.***

MANUTENTIONNAIRE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / déc. 2023 EMPLOYÉ COMMERCIAL échelon 2 SECTEUR FRUITS ET LÉGUMES
ATOUTS

janv. 2019 / janv. 2022 MAGASINIER échelon
MÉHARI CÔTE D'AZUR à Cuers 83

janv. 2017 / janv. 2019 AGENT D'ENTRETIEN échelon AS
ASPI
SECTEUR NETTOYAGE DE LOCAUX 
ASPI:sur site PIZZORNO à Pierrefeu 83

janv. 2016 / janv. 2017 CHAUFFEUR VL

SECTEUR AIDE À LA PERSONNE

janv. 2015 / janv. 2016 AGENT D'ENTRETIEN échelon AS
AVAD à Solliès­Pont 83
SECTEUR NETTOYAGE DE LOCAUX

janv. 2012 / AGENT DE SERVICE LOGISTIQUE échelon 1

MISSIONS INTÉRIMAIRES DIVERSES: 
DIVERSES AGENCES INTÉRIMAIRES DANS LE 
VAR 83. 
2012: 
AGENT DE SERVICE LOGISTIQUE échelon 1 
SECTEUR HOSPITALIER 
PIERRE CHEVALIER­CHÂTEAUBRIAND à

janv. 2010 / janv. 2012 EMPLOYÉPOLYVALENT
VAR AZUR LINGE à la Garde 83
Hyères 83 
2012/2010: 
EMPLOYÉPOLYVALENT 
SECTEUR COMMERCE ÉQUITABLE 
VAR AZUR LINGE à la Garde 83

janv. 2007 / janv. 2010 AUXILIAIRE AMBULANCIER
AMBULANCES CÔTE D'AZUR à Toulon 83

janv. 2007 / AUXILIAIRE AMBULANCIER
AMBULANCES LE TRÈFLE à la Seyne sur mer 83

janv. 2004 / déc. 2006 MISSIONS INTÉRIMAIRES DIVERSES: 
DIVERSES AGENCES INTÉRIMAIRES DANS LE 
VAR 83.

janv. 2004 / AGENT DE TRI POSTAL
CENTRE DE TRI POSTAL LA POSTE à la Valette
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janv. 2000 / déc. 2002 AIDE ENTRETIEN FORESTIER
VILLAGE VACANCES GINOUVIER à la Londe les Maures 83

janv. 1996 / janv. 2000 AIDE
SOIGNEUR ANIMALIER

janv. 1993 / janv. 1996 AIDE JARDINIER
CÔTÉ JARDIN à Toulon 83

janv. 1992 / janv. 1993 CHAUFFEUR VL
CASERNE MILITAIRE INFANTERIE à Carpiagne

/ déc. 1990 AIDE JARDINIER
Jean Louis DAUVIN au Brusc 83

/ CHAUFFEURACCOMPAGNATEUR
3B VOYAGES à Hyères 83
2004/2002: 
CHAUFFEURACCOMPAGNATEUR 
SECTEUR TRANSPORT DE PERSONNES 
3B VOYAGES à Hyères 83

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2014 / juin 2015 PRÉPARATEUR DE COMMANDES
CENTRE DE FORMATION GARDANNE 13

sept. 2014 / juin 2015 BREVET DE SECOURISME niveau 2
SAPEURS POMPIERS DE Marseille 13

/ juin 2005 BREVET DE SECOURISME niveau 1
SAPEURS POMPIERS du Var 83

sept. 1990 / juin 1992 CONTRAT DE QUALIFICATION; JARDINIER ESPACES VERTS
C.P.A.M à Ollioules 83

/ CP,CE1,CE2,CM1,CM2 collège: 6ème,5ème,4ème,3ème

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

musique, l'écriture de textes et poèmes, cinéma, théâtre, télévision, l'artisanat, activités concernant les
animaux domestiques, activités, nature, sports en général
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