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Diététicienne

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2018 / aujourd'hui

janv. 2019 / déc. 2021

mars 2018 /

mars 2016 / mai 2017

mai 2015 / juin 2015

mars 2015 / avr. 2015

oct. 2014 / nov. 2014

mai 2014 / juin 2014

avr. 2014 / mai 2014

oct. 2007 / oct. 2014

Bénévole
Ecole de danse du Lude
Fonctionnement de I'école de danse et organisation du gala annuel

Formatrice occasionnelle
Croix Rouge Compétence pays de la loire Site du Mans
FORMATRICE EN NUTRITION ARTIFICIELLE POUR L'IFSI

Diététicienne nutritionniste
Orkyn
Prise en charge au domicile patient sous nutrition enterale

Diététicienne stagiaire
Diététicienne libérale
Co-animation ateliers de cuisine

Stagiaire
Centre hospitalier de Chateau du loir (72)

Suivi et prise en charge de patients
Animations sur la dénutrition et CNO
Atelier cuisine

Stagiaire
Centre hospitalier St Hilaire (50)

Suivi et prise en charge de patients.
Dénutrition
Diabéte gestationnel et ETP diabéte

Stagiaire
Cabinet diététicienne libérale a Sablé sur Sarthe, Malicorne

Suivi et prise en charge de patients
Création de documents
Co-animation ateliers cuisine

Stagiaire
Self du collége du Lude (72)

Préparation des repas sur place, mise en place
menus
HACCP

Stagiaire
Cantine municipale d'Aubigné racan

Liaison froide
Aide a la mise en place HACCP

Vice-présidente de I'Amicale des Ecoles publiques du Lude
Amicale des Ecoles publiques du Lude

Achats, logistique, gestion des stocks, organisation de diverses manifestations
(carnaval, repas champétre, féte des écoles...), conception de menus, comptabilité,
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relations publiques, recherche de financement.

févr. 1995 / juil. 1995 animatrice
Centre aéré d'Argenteuil (95)

Encadrement, travail en équipe et organisation d'activités diverses pour des enfants et
ados 4gés de 3 a 14 ans.

déc. 1992 / juil. 1995 employée polyvalente
Flunch a Cergy-Pontoise (95)

Mise en place du self, service clientéle, caissiere

Application des mesures d'hygiéne dans la préparation et distribution des aliments
Application des mesures d'hygiéne dans I'entretien des locaux, matériel et de la
vaisselle

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ janv. 2017 JABD (1/02/17 Paris TCA et évictions alimentaires) - Médecine -
Psychologie - Biologie - BAC+2

/ janv. 2017 BTS Diététique (Formation individuelle via le CNED) - Médecine -
Psychologie - Biologie - BAC+2

/ janv. 1995 Licence psychologie (sciences humaines mention psychologie de I'enfant
et biophysiologie. Université Paris XIII a Villetaneuse (93)) - Médecine -
Ps - BAC+2

/ janv. 1992 Bac D mathématiques- biologie (Lycée Camille Pissaro a Pontoise (95)) -

Médecine - Psychologie - Biologie - BAC+2

COMPETENCES

Diététicien / Diététicienne nutritionniste

- Allergies alimentaires

- Caractéristiques des troubles du comportement alimentaire
- Déséquilibre du poids

- Différenciation des spécificités des publics cibles

Etapes du développement de I'enfant

Gérontologie

Maladies métaboliques

Pathologies digestives

- Physiopathologie du comportement alimentaire

Prise de mesures anthropométriques (poids, indice de masse corporellg, ...)
- Production culinaire

- Psychologie

- Systéme Hazard Analysis Critical Control Point (HACCP)

HACCP Avancé

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Académique
Espagnol Elémentaire

CENTRES D'INTERETS

Danse modern'jazz, fitness Cuisine du monde Voyage
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