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Aide­Médico, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / Vie
CPAM
2021 des récits de vie, constitution des dossiers de DA et de demande de titre de
séjour, liens et/ou orientation vers les 
différents partenaires : Pôle emploi, Mission Locale, CPAM, PMI, CCAS, ADN, OACAS,
CHRS, CADA... 

a Activités visant la socialisation, l'intégration et l'autonomisation des personnes
hébergées. 
CHU ­ Association Issue de Secours ­ Grenoble (38) ­ CDD remplacement de 7 mois

janv. 2019 / stage
Centre d'Hébergement d'Urgence ­ Association Issue de Secours ­ Grenoble
(38)
2019 a Intervention sociale d'intérêt collectif sur le thème de la parentalité 
Centre d'Hébergement d'Urgence ­ Association Issue de Secours ­ Grenoble (38) ­
stage de 16 semaines

janv. 2018 / CESF
EAUBONNE
2018 a Mémoire d'initiation à la recherche sur le thème des représentations sociales
de la personne alcoolique 
soutenu dans le cadre du DE CESF.

janv. 2017 / Vie
Association PAISS ­ Saint­Marcellin (38)
2017 a Mise en place d'un atelier ludique à visée éducative sur la gestion budgétaire
d'un ménage auprès d'un public en 
insertion professionnelle. 
Association PAISS ­ Saint­Marcellin (38) ­ 8 semaines de stages dans le cadre du BTS
ESF 

a Travail de sensibilisation auprès des résidents sur le risque métabolique 
Foyer de vie le BOE ­ Résidence Le Perron ­ Saint­Sauveur (38) ­ stage 8 semaines
dans le cadre du BTS ESF

janv. 2010 / déc. 2020 Aide­Médico
EAUBONNE
2010 a Accompagnement social et dans les actes de la vie quotidienne des personnes
en situation de handicap psychique, 
à Intellectuel, polyhandicap, atteintes de maladies neurodégénératives ou encore des
personnes âgées. 
2020 a Elaboration et suivi des projets personnalisés (en équipe pluridisciplinaire) et
des projets d'activités

janv. 2010 / déc. 2011 Assistante de communication
Association PA­ISS ­ Saint­Marcellin (38)

mai 2007 / Conseillère en Économie Sociale et Familiale
EAUBONNE
de Fev a Accueil des femmes victimes de violence. Co­construction d'un projet social
personnalisé avec les résidentes 
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à Oct Accompagnement et suivi administratif (ouverture des droits, demande d'aides
financières, aide à la rédaction

janv. 2002 / janv. 2010 Associée et co­gérante
S.A.R.L ZYGA ZONES Communication ­ Grenoble (38)
a Conception des supports de communication, Création et maintenance des bases de
données, Gestion comptable, 
Démarches commerciales, gestion de l'impression, Logistique distribution du journal
ZYGA ZONES,

janv. 2001 / janv. 2002 Formatrice Multimédia
ARIES ­ Ecole Supérieure d'Infographie ­ Grenoble (38)

janv. 1998 / déc. 1999 Infographiste opératrice
PAO ­ ETIC ­ Vinay (38)

janv. 1992 / déc. 1993 Commerciale itinérante
Les Agences de France ­ Valence (26)

janv. 1990 / janv. 1992 Secrétaire comptable
Société TOUPARGEL ­ Saint­Égrève (38)

janv. 1989 / janv. 1990 Gestionnaire de production
Société ARNOULD (Groupe LEGRAND) ­ Saint­Marcellin (38)

/ Conseillère en Economie
EAUBONNE
(95) Sociale et Familiale 
disponible 54 ans

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020 Formation en cours : Master 1 Intervention et développement social ­
BAC+4
CNAM Paris

/ juin 2019 DE Conseillère en Economie Sociale et Familiale
CNED ­ Grenoble (38)

/ juin 2018 BTS Economie Sociale Familiale ­ BAC+2
CNED ­ Grenoble (38)

/ juin 2013 DE Aide Médico Psychologique
IFTS ­ Échirolles (38)

/ juin 2000 Formation Infographie 3D et programmation Lingo ­ BAC+2
ARIES Ecole Supérieure d'infographie ­ Grenoble (38)

/ juin 1996 Formation infographie 2D
GRETA ­ Romans­sur­Isère (26)

/ juin 1990 BTS Comptabilité et Gestion des Entreprises (Niveau) ­ BAC+2
CNED ­ Vanves (92)

/ juin 1988 BACCALAURÉAT «techniques quantitatives de gestion» ­ BAC
CNED ­ Vanves (92)

COMPETENCES

DA, CCAS, ADN, OACAS, CHRS, Photoshop, Indesign, Illustrator, nnnn, Flash, Adobe Première
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Académique

Espagnol Courant

Italien Courant

Français
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