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aide­soignante, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2023 / nov. 2023 aide­soignante
CAP­HORN Centre de Rééducation (Landerneau)
Pendant ce mois d'octobre, j'ai effectué des remplacements en qualité d'aide­
soignante en intérimaire dans cet établissement, à la demande de l'infirmière cadre
responsable du service de remplacement du personnel . (15 jours, puisque je n'avais
pas trouvé de nouveau contrat après ma période de remplacement de 9 mois au
SSIAD de Pleyber­Christ).

janv. 2023 / sept. 2023 aide­soignante
SSIAD ­ ADMR de Pleyber­Christ
Remplacements en qualité d'aide­soignante d'agents du service en congés annuels du
31/01/2023 au 05/09/2023 (8 mois 1/2).

juil. 2022 / sept. 2022 aide­soignante
SSIAD ­ ADMR de Pleyber­Christ.
Remplacement de congés annuels d'été des agents aides soignantes du service,
du 11/07/2022 au 21/09/2022.

juin 2022 / juin 2022 aide­soignante
CAP­HORN (centre de rééducation de Landerneau)
Remplacement d'un congé Maladie d'un agent aide soignante en CDD de 1 mois, dans
un des services soins de Rééducation du CAP­Horn à Landerneau, du 01/06/ au
3O/06/2022.

avr. 2022 / avr. 2022 aide­soignante
SSIAD ­ ADMR de Pleyber­Christ (soins à domicile)
Remplacement de 15 Jours du 18/04 au 30/04/2022, en CDD, d'un agent en congés
annuels afin de me familiariser avec le service concernant les tournées, les personnes
soignées et le trajet à effectuer, et de faire connaissance avec les
aides soignantes, afin de préparer un remplacement d'été, en CDD du 11/07 au
21/09/2022.

févr. 2022 / févr. 2022 aide­soignante
EHPAD ­ CCAS de Plourin­les­Morlaix
remplacement en CDD d'un congé maladie dune aide­soignante, d'une période d'un
mois et une semaine (dernière semaine de janvier 2022).
( du 24/01/2022 au 28/02/2022 )

sept. 2021 / nov. 2021 aide­soignante
EHPAD ­ CCAS de Plouigneau
Remplacement en CDD du 15/09 au 31/11/2021 d'un arrêt maladie en qualité d'aide­
soignante, EHPAD doté d'une unité de soins spécialisés de type ALZHEIMER.
Ce poste m'a beaucoup apporté, je connaissais la maladie grâce aux divers
remplacements que j'avais pu effectué, et grâce à mon poste au CCAS de VERSAILLES
ou je suis resté 18 ANS.

avr. 2021 / mai 2021 aide­soignante
HÔPITAL LOCAL DE LANMEUR
Remplacement en CDD de plusieurs agents en congés pendant une période d'un mois
et 1/2 dans plusieurs services de l'établissement :
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­ EHPAD
­ SSIAD
­ et, MAISON DE RETRAITE.

janv. 2021 / févr. 2021 aide­soignante
Fondation ILDYS ­ EHPAD de Lanouchen (Landivisiau)
Remplacement d'un salarié en arrêt de travail. 
CDD d'une période d'un mois 1/2 du 05/01/2022 au 15/02/2022.

déc. 2020 / janv. 2021 aide­soignante (CDD remplacement)
EHPAD SAINT JOSEPH ­ (29)
remplacement d'une période d'un mois en EHPAD, en CDD, dans le cadre d'un congé
maladie d'un salarié. (possédant une unité ALZEIMER)

janv. 2012 / mars 2024 Disponibilité pr congés parental et mise en disponibilité(FONCTION
PUBLIQUE TERRITORIALE) pr raisons personnelles(Parents malades),
aidant familial, a
famille
Par l'intervention de l'ADMR (aide­ménagère), d'IDE à domicile, d'une orthophoniste,
du service des repas à domicile, et autres... mes parents ont pu restés à domicile
malgré leur état de santé. Evidemment, une assistante sociale a établi selon une grille
d'évaluation ( GIR), mon statut d' aidante familiale auprès de mes parents s'est avéré
et justifié, jusqu'à ce que mon père soit placé en EHPAD. Son maintien à domicile
devenant compliqué.

oct. 2003 / juil. 2023 aide­soignante, en DISPONIBILITE DU CCAS
mise en disponibilité pr congés parental et rapprochement familial(mon ex­
conjoint habitant BODILIS) et pr mutation ou détachement.
Aide­soignante Principale TITULAIRE de la fonction Publique Territoriale, après une
période de congés parental de 3 ans et ensuite une mise en DISPONIBILITE comme
aidante familiale (mes parents étant tous les deux atteints de pathologies lourdes
nécessitant une surveillance particulière), avec REPRISE D'ACIVITE en qualité d'Aide­
soigante en décembre 2020.
Actuellement, j'effectue des remplacements d'aide­soignante en CCD puisque mon
statut me le permet et m'autorise à le faire, pendant une période allant jusqu'à 6 mois
dans un même établissement. Mais les périodes de remplacements peuvent être plus
courtes selon les besoins des établissements qui voudront bien m'accorder leur
confiance et faire que je puisse à nouveau, et leur prouver qu'une aide­soignante
même sénior a beaucoup de chose à leur apporter de part son expérience et sa
volonté de venir en aide à ceux qui en ont besoin.

févr. 1987 / oct. 2003 aide­soignante titulaire de la fonction publique
CCAS de VERSAILLES, soins à domicile, SSIAD.
aide­soignante à domicile au SOSPA de Versailles (6 impasse des gendarmes)pendant
18 ans.
J'ai quitté ce poste en octobre 2OO3, car enceinte, j'ai demandé une mise en
disponibilité auprès de mon chef de service après mon congé de maternitél. Et j'ai
donc rejoint mon conjoint en Bretagne, dans le Finistère à Bodilis exactement, cette
ville étant son lieu de résidence et d'activité professionnelle également.

sept. 1985 / févr. 1986 stage d'aide­soignante
Hôpital Port­Royal (Paris), Hôpital Mignot à Versailles, MGEN la verrière,
­ Necker, Port­Royal à Paris :
une semaine en service de maternité 
une semaine en service de stérilité et fécondation in­vitro
­ hôpital Mignot, Versailles :
un mois et demi en service de médecine
­ MGEN ­ la verrière :
quinze jours en long séjour, quinze jours en moyen séjour et quinze jours
en court séjour.
­ MGEN ­la verrière :
quinze jours en service de psychiatrie.
­ HÔPITAL MIGNOT : service de Médecine ­ 
Stage d'intégration en qualité d'aide­soignante.

avr. 1985 / mai 1985 assistante dentaire
Drs Morvan ­ Dr Aussilloux à Roscoff (cabinet dentaire)
remplacements de conges de maternité ­ 5 mois en 1985

sept. 1984 / déc. 1984 ­ assistante­dentaire (en remplacement de congés maternité)
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Drs Derrien ­ Richet (cabinet d'orthdontie) ­ 4 mois en 1984
­ remplacements de congés maternité.

janv. 1984 / juil. 1984 Drs L'Herron ­ Simon
cabinet dentaire à Morlaix
­remplacement de congés maladie pour une période de 6 mois.

juil. 1982 / juil. 1982 ­ agent hospitalier
Hôpital Hôtel­Dieu de pont l'abbé en service de médecine
remplacements d'été, en période de vacances scolaires.

sept. 1981 / juin 1983 stage d'observation et de formation
Hôpital de Morlaix, maison de retraite de plouigneau,
­ stages d'observation et de formation :
. deux semaines dans le service de maternité à l'hôpital de Morlaix
. deux semaines en maison de retraite à Plouigneau
. cinq semaines en qualité de secrétaire médicale, en service de médecine 
à l'hôpital de Morlaix.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 1985 / janv. 1987 diplôme d'aide­soignante ­ BAC
centre de formation marcel rivière MGEN, la verrière, PARIS.

sept. 1979 / juin 1983 baccalauréat de Sciences Médico­Sociales en 1983 ­ BAC
lycée Notre­Dame de Guingamp

COMPETENCES

­baccalauréat de sciences médico­sociales en 1983
(secrétaire médicale ­ f8)

­diplôme d'aide­soignante en1986

­expérience d'assistante dentaire : remplacements dans trois cabinets dentaire différents.

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Allemand Elémentaire

CENTRES D'INTERETS

­ littérature, cinéma, peinture, photographie, expositions en tout genre, différents sports : natation,
équitation et autres, en amateur
­ danse, musique, concerts divers
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