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Artthérapeute certifiée, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2016 / aujourd'hui Artthérapeute en Libéral
L'Atelier d'Arthé
La Ligue contre le Cancer, depuis septembre 2016. Accompagnement en équipe
pluridisciplinaire des personnes en traitement de cancer.
CHU  Hôpital Louise Michel de Cébazat , USP (14 lits) depuis septembre 2018,
Accompagnement en équipe pluridisciplinaire des personnes en situations palliatives et
maladies incurables.
L’Atelier d’Arthé, Prise en charge de particuliers adolescents / adultes, diverses
pathologies, en cabinetatelier dans le centre ville de Clermont Ferrand.

nov. 2012 / nov. 2021 Formatrice vacataire artthérapeute
ITSRA
 Formation Communication Adaptée auprès des ASG
 Formation Création d'un journal d'entreprise BPJEPS
 Validation de terrain des animations des BPJEPS
 Formation Médiation Artistique pour les ME

juil. 2012 / juil. 2015 Animatrice / Artthérapeute
EPHAD Maisonnée Boisvallon, Ceyrat  Groupe EMERA
 Accueil et prise en charge des résidents, suivi de projets individualisés
 Coordination des fonctions d'accompagnement des résidents et des animations en
collaboration avec l' équipe pluridisciplinaire
 Conception et mise en place d'ateliers à médiations artistiques et suivi individuel
dans le cas d'une prise en charge artthérapeutique
 Communication, création de la Gazette de la Maisonnée, rédaction d'articles pour le
groupe EMERA et La Montagne
 Gestion et respect des budgets prévisionnels
 Gestion des relations extérieures et choix des prestataires de services et des
bénévoles.

avr. 2011 / juil. 2011 Artthérapeute Stagiaire
Sainte Marie de ClermontFerrand
 Accueil et prise en charge des patients adultes en atelier d'art thérapie intersectoriel
à dominante arts plastiques
 Accompagnement dans l'acte de création, travail de symbolisation auprès des
personnes atteintes de pathologies diverses: schizophrénie, autisme, névrose,
dépression, stress post traumatique, addictions, troubles cognitifs, troubles du
comportement alimentaire.
 Mémoire de certification : « Rencontre d'une jeune schizophrène suite à troubles
envahissants du comportement dans le champs de l'artthérapie par le dessin »

janv. 1998 / nov. 2002 Consultante Recrutement & Bilan de Compétences
Cabinet Dominique Malsch associés puis Altran

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 1994 / juin 2021 Artiste amateure Peinture Modelage  Autodidacte
Ecole Expression Cohendy
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sept. 2019 / oct. 2020 DU Soins de Support en Oncologie  BAC+4
Université Claude Bernard Lyon I

sept. 2010 / nov. 2011 Artthérapeute certifiée Rncp  BAC+4
PROFAC

sept. 1992 / juin 1994 Maîtrise de Psychologie  BAC+4
Université Lumière Lyon II

COMPETENCES

Organisation Rigueur/ Méthode Communication non violente/ Ecoute active bienveillante Créativité
Adaptabilité Pédagogie / Gestion de groupe
Travail en équipe Accompagnement Service

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel

Français

CENTRES D'INTERETS

Peinture, Modelage de l'argile, dessin croquis visage corps expressions, lecture, voyages, nature/ballade,
barre à terre, visite de musées, jardinage, déco, installations...
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