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Agent d'entretien et d'animation, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2022 / Agent d'entretien et d'animation
Mairie de Larra
Patience 
Gestes De Premier Secours 
Disponibilité 
Préparation Des Repas 
Apprentissage Par Le Jeu 
Formé Aux Premiers Secours Et À La 
Réanimation RCP 

Nettoyage et entretien des locaux de manière méthodique dans le respect du 
protocole de ménage et du planning de travail. 
Nettoyage des parties communes et salles de classe (couloirs, halls), lavage des sols, 
désinfection des poignées de portes et des rampes. 
Nettoyage des espaces sanitaires (toilettes, lavabo, robinetterie) et recharge des 
produits d'hygiène (savon, papier toilette, sacs poubelles). 
Préparation du chariot de nettoyage avec produits d'entretien et matériel. 
Gestion de l'approvisionnement des produits de nettoyage et du matériel. 
Animation, service des repas et surveillance temps calme auprès des enfants de la 
maternelle de l'école.

mars 2022 / août 2022 Agent de service hospitalier
EHPAD Les Serpolets

oct. 2020 / nov. 2021 Surveillante pénitentiaire
Ministère de la justice ­ Grasse, Toulouse, Perpignan

août 2019 / sept. 2020 Agent de Service polyvalent
EHPAD La Tour Totier ­ Castelginest

janv. 2019 / mai 2019 Agent De Service Hospitalier
Clinique Ambroise Paré ­ Toulouse
Bionettoyage des chambres d'hospitalisation et boxes ambulatoires et des salles 
d'examen "endoscopie" 
Nettoyage des parties communes (hall d'entrée, couloirs, salles de consultation, 
espaces d'accueil, ascenseurs), désinfection des points de contact. 
Réalisation quotidienne du nettoyage des locaux dans le respect des règles de sécurité
et des mesures de prévention des biocontaminations. 
Remise à blanc des chambres après le départ des patients 
Préparation du chariot de nettoyage, vérification de l'état du matériel, gestion des 
stocks de produits, signalement des besoins.

déc. 2003 / août 2018 Assistante Maternelle Agréée
Particulier Employeur ­ Fenouillet
Promenades au parc et encadrement des enfants pendant les sorties en extérieur. 
Activités d'éveil au relais Assistante maternelle. 
Accompagnement dans les apprentissages quotidiens tels que la propreté, le sommeil 
ou l'alimentation autonome. 
Accueil et prise en charge des enfants, assurant leur bien­être et sécurité. 

Communication avec les parents des enfants accueillis (sur le déroulement de la 
journée passée chez "nounou") 
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Préparation et des repas avec des menus variés et équilibrés, administration des 
biberons, suivi des recommandations données par les parents (allergies, régime 
alimentaire). 
Communication quotidienne avec les parents pour rendre compte du déroulement 
des journées d'accueil. 
Suivi du développement moteur, social et affectif de chaque enfant en respectant
leurs 
rythmes individuels. 
Intervention rapide en cas d'accident, de malaise ou de conflit entre les enfants, en 
appliquant les gestes adaptés. 
Organisation et surveillance de la sieste : lecture d'histoires pour faciliter 
l'endormissement, installation des couchages, distribution des tétines et des doudous. 
Mise en place d'un climat apaisant pour faciliter les temps de sieste et permettre un 
bon repos aux enfants.

déc. 1999 / avr. 2002 Hôtesse de caisse
Leclerc Blagnac

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2020 / mai 2021 E.N.A.P. École d'Administration Pénitentiaire ­ Agen

déc. 2018 / mai 2019 Stage Clinique A. Paré
Agen De Bionettoyage; MFR ­ Launaguet

avr. 2004 / mai 2004 Formation De 60 Heures (Assistante Maternelle)
Conseil Général De La Haute Garonne ­ Toulouse

sept. 1997 / mai 1998 1ère année Bac Pro Métiers du Secrétariat ­ BAC
LEP TREGEY ­ Bordeaux

sept. 1995 / mai 1997 BEP : Métiers de la communication et du secrétariat ­ BEP
LEP Henri Brulle ­ Libourne

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Voyages, football en équipe féminine loisirs
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