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17/07/1983 (40 ans)
Nationalité francaise
Séparée, 2 enfants
Permis B

* *** ********
Rougemont­le­Château (90110)
************
*************@*****.***

infirmière, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2019 / juil. 2022 infirmière
IFMS
stages effectués : Cardiologie, psychiatrie, post urgences médicale, urgences,
consultations chirurgie externe, chirurgie ambulatoire, EHPAD, Soins de suite et de
réadaptation.

août 2015 / Aide­soignante
Hôpital du Jura­ UVP ( Saignelégier)
­Prise en charge de 14 personnes âgées dépendantes. 
Participation groupe de travail PréMalPa (prévention maltraitance)

sept. 2005 / août 2015 Aide­soignante
A.D.A.P.E.I à Roppe ­ Territoire de Belfort
­Prise en charge éducative de 6 enfants et adolescents polyhandicapés. 
Rôle personne relais Bientraitance.

avr. 2004 / sept. 2005 Aide­soignante
Héricourt 70
­Prise en charge de 7 à 10 personnes âgées dépendantes et/ou en situation de 
Handicap. Accompagnements des actes de la vie quotidienne.

janv. 2000 / mars 2004 Agent de service hospitalier
Maison de retraite, Résidence « Les Vergers » à 90110 Rougemont le Château
­Prise en charge de 10 personnes âgées dépendantes. 
Accompagnement dans les soins de nursing et les actes de la vie quotidienne.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2019 / juil. 2022 infirmier ­ BAC+2
IFMS Montbéliard

/ sept. 2018 Réanimation Cardio Pulmonaire

/ mai 2018 Conduite à observer en cas d'incendie

/ nov. 2017 La douleur tisse sa toile

/ nov. 2017 La constipation, l'impaction fécale, l'occlusion intestinale; la Personne
Agée

/ sept. 2017 Être référent d'apprentis ou d'étudiants

/ juin 2017 l'Hygiène des mains

/ mai 2017 L'encadrement des Apprentis et l'évaluation des compétences
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/ nov. 2016 Ecole du dos; Comment observer une bonne posture; lieu de travail

/ nov. 2015 Prendre soin de soi pour éviter de s'épuiser et pour encore mieux soigner

/ juin 2012 Colloque « Les états généraux de la bientraitance »
ARS Besançon 25

/ juin 2011 Le polyhandicap, un accompagnement pluridisciplinaire »
APF «; Villeneuve d'Ascq 59

/ juin 2007 Formation Intra­Muros

/ juin 2005 Formations « Les troubles de la déglutition
réflexe nauséeux » Besançon 25

sept. 1998 / juil. 2000 Bloc opératoire et stérilisation
Gynécologie­Pédiatrie­psychiatrie CH du Hasenrein à Mulhouse 68 Maison de
retraite­soins Palliatifs oncologie­Gastro Antérologie­ CH Emile Muller à Mu

/ juin 2000 BEP Carrière Sanitaire et Sociale ­ BEP
Maison Familiale et Rurale à Rioz 70

/ Formation d'Aide­soignante; du diplôme; 2004
IFSI de Mulhouse

/ Détecter et gérer une crise d'épilepsie. ­ La communication en entreprise
­ La relation avec les familles ­ La stimulation basale/ utilisation de la s

CENTRES D'INTERETS

course à pied, natation, lecture, organisation évènementielle, décoration
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