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AIDE SOIGNANTE DE NUIT, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2023 / AIDE SOIGNANTE DE NUIT
EHPAD Le Jardin des Olonnes ­ Les Sables d'Olonne
Aide au coucher, changes, préparation et distribution des médicaments, 
garde de nuit, surveillance, lingerie

sept. 2022 / août 2023 AUXILIAIRE DE VIE SOCIALE
ADMR ­ Les Sables d'Olonne
Accompagnement à domicile, courses, ménage

févr. 2021 / sept. 2022 SECRETAIRE MEDICALE
CHCL, CHD ­ Les Sables d'Olonne et la Roche sur Yon
Accueil patients (service radiothérapie et centre de soins non 
programmés), gestion du dossier administratif, gestion de planning 
médecins, rédaction et correction de comptes­rendus médicaux

oct. 2018 / mai 2020 AIDE SOIGNANTE
AMAD du Littoral ­ Les Sables d'Olonne
Accompagnement des personnes pour leurs soins d'hygiène et de confort à 
domicile, accompagnement fin de vie

nov. 2017 / févr. 2018 TELECONSEILLERE BANCAIRE
Crédit Mutuel Océan ­ La Roche sur Yon
Accueil téléphonique, prise de rendez­vous, vente de services bancaires, 
SAV clientèle

sept. 2016 / sept. 2020 AIDE SOIGNANTE
Vairé, Les Sables d'Olonnes ­ CDD Résidence les Vallées, Le Logis des
Olonnes, Vairé

janv. 2009 / oct. 2014 AGENT ADMINISTRATIF
Super U ­ La Chapelle basse Mer
Accueil téléphonique, gestion des prix et contrôle de facture, gestion du 
stock fournitures administrative et des demandes de sponsoring, création 
d'affiches publicitaires et organisation d'évènementiel.

sept. 1998 / juin 2005 CONSEILLERE FINANCIERE
Caisse d'Epargne
Vente de produits bancaires et financiers, assurances vie, décès, IARD et 
contrat obsèques, gestion portefeuille de clients, gestion des incidents 
bancaires

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ CAP Petite Enfance ­ CAP
Cours Minerve

/ Diplôme d'Etat d'Aide Soignante
IFAS ­ Les Sables d'Olonne
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/ BTS : Force de Vente (Banque et Finance) ­ BAC+2
CFPB ­ Nantes

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français

CENTRES D'INTERETS

Chant, Écriture de mémoires, Méditation, Magnétisme, Couture, Danse, mes Animaux
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