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Agent de Service Hospitalier

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2022 / oct. 2022 Aide à la personne
AADPA du Puiseautin
Faire du rangement  Repasser le linge – Laver la vaisselle– Etendre les vêtements
Aide au lever /Aide au coucher – Réflexion du lit – Douche ou Toilette – Habillage /
Déshabillage Accompagner au WC/ Entretenir le bassin urinal Faire les poussières /
Laver le sol  Nettoyer les surfaces vitrées et pts meubles – Faire les courses 
Accompagner le bénéficiaire au lieu de rdv Sortir les poubelles (jours de voirie) – Faire
les lessives et étendre les vêtements Préparer les repas  Aider à la prise des repas et
des médicaments (matin, après m, soir) Nettoyer (frigo, gazinière, cafetière, four,
microonde) Aide à la marche  Accompagner à l’extérieur – Dialoguer et écoute –
Récupérer du courrier Assurer le suivi avec d’autres intervenants (Famille, infirmière
ou/et autres)

juil. 2021 / juil. 2021 ASHQ fonction AS
Centre Hospitalier de Pithiviers
Travaille en collaboration pluri professionnelle Assiste les résidents dans
l’accomplissement des gestes de la vie quotidienne. 
Mobilise, installe et assure les soins en faisant du confort une priorité. 
Respect des habitudes de vie et des choix des résidents. 
Contribue à créer une ambiance sereine et sécurisante. Participe au maintien de
l’image de soi et à l’organisation de la mise en place des activités occupationnelles. 
Attentif aux manifestations dépressives de la personne. 
Accompagne les patients. Reconnaît une situation d’urgence, alerte l’infirmier(e). 
Gère le linge des résidents. 
Participe à la prise des repas

janv. 2018 / mars 2020 Brancardière blocs/étages
Centre Hospitalier Privé de l’Europe
* Transport et installation des patients au Bloc Opératoire (avec vérification de
l'identité du patient) 
* Procéder au brancardage et à l'installation d'un patient dans la salle opératoire 
* Transfère des patients en salle de réveil 
* Suivi et transfère des prélèvements vers les différents laboratoires 
* Nettoyer du matériel ou un équipement

sept. 2017 / déc. 2017 Auxiliaire Ambulancière
Ambulance de la Rose 95
* Conduire une ambulance et utiliser le matériel de navigation 
* Manutention des patients 
* Procédure de contrôle de matériel et d'équipement Médico  Techniques 
* Intervenir à bord d'un véhicule (VSL) 
* Définir les besoins en approvisionnement 
* Désinfecter, trier et évacuer les déchets

janv. 2014 / juil. 2014 Auxiliaire Ambulancier mécanicien
Attestation de Formation d'Auxiliaire Ambulancier (IFA 971)
* Vérifier le fonctionnement des équipements du véhicule sanitaire, repérer les
dysfonctionnements et informer le 
responsable, le mécanicien 
* Installer le patient dans le véhicule sanitaire selon la préconisation médicale 
* Réaliser des démarches médico administratives 
* Règles d'hygiène et d'asepsie
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sept. 2013 / sept. 2013 * Assurer, au sein d'une équipe : 
* l'i mmobilisation, totale ou partielle d'une personne victime d'un traumatisme du
squelette 
* le relevage et le brancardage d'une victime en vue de son transport 
* présentant une affection ou une aggravation de sa maladie

sept. 2012 / oct. 2012 * Assurer une protection immédiate, adaptée et permanente, 
* Réaliser un bilan et assurer sa transmission aux services appropriés 
* Adapter son comportement à la situation ou à l'état de la victime.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021 Agent d'Hygiène et de Propreté  Stage de 2 semaines
INFREP; Elior services centre hôpital de Pithiviers

/ juin 2017 Recyclage AFGSU 2 et AFGSU 1
Le Chesnay 78

/ juin 2017 Certificat de Formation Brancardier
Romainville 93

/ juin 2014 Attestation de Formation d'Auxiliaire Ambulancier
IFA les Abymes 971

/ juin 2013 AFGSU2 (CESU les Abymes 971)

/ juin 2012 Certificat de Compétences de Citoyen de Sécurité Civile niveau 1
UDSP les Abymes 971

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Footing, Musique, Cuisine
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