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Ecoute active / Validation, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2021 /

janv. 2018 / déc. 2021

janv. 2015 / déc. 2021

janv. 2012 / janv. 2015

Psychologue
ITEP Chantoiseau a Saint-Florent-sur-Cher

Suivi psychologique de jeunes (6-18 ans) présentant des troubles
du comportement

Bilans et tests psychométriques (WISC-V)

Evaluation des compétences psycho-sociales

Participation aux projets personnalisés d'accompagnement

Formatrice

Croix-Rouge Centre Val-de-Loire

Conception et animation de formations a destination

d'étudiants infirmiers et de professionnels du secteur de l'aide a
la personne : prise en soin des personnes agées, relation d' aide,
accompagnement des aidants naturels, psychologie cognitive,
préparer l'entrée en IFSI

Psychologue
EHPAD Villa du Printemps a Bourges

Soutien psychologique des résidents et de leurs proches
Animation de groupes thérapeutiques

Coordination des projets personnalisés d'accompagnement
Soutien et formation des équipes soignantes
Coordination/animation des Thérapies Non Médicamenteuses
Evaluations cognitives et thymiques des résidents (MMSE,
MOCCA, 5 mots, Horloge, GDS, NPI-ES)

Conceptrice pédagogique
Carewan

Conception de formation e-learning a destination des salariés
de grandes entreprises (La Poste, Total, Club Med, Natixis,
Sanofi, Safran... )

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2016

sept. 2009 / juin 2011

sept. 2008 / juin 2009

COMPETENCES
GDS, NPI-ES, Safran

DIU Psychopathologie de la personne agée

Master Psychologie Cognitive Appliquée aux apprentissages - BAC+5
Université Paris X Nanterre

Master 1 Psychologie Troubles du langage et de la cognition - BAC+4
Université de Poitiers

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Francgais

CENTRES D'INTERETS

dessin, peinture, arts du fil, Yoga, marche a pied
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