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accompagnant educated et social, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / aujourd'hui Agent de service entretien et restauration
Lycée

avr. 2019 / sept. 2021 accompagnant education et social
EHPAD les Vergers de Léa
accompagnant éducatif et social en EHPAD en unité de vie protégée auprés de
résidents atteints de la maladie d'Alzheimer et autres troubles
apparentés.Accompagnement dans les gestes de la vie quotidienne;aide au lever à la
toilette aux repas et au coucher.Entretien des locaux.

janv. 2016 / hôtesse de caisse
Auchan Mistral
: CDD 7 1 mois pour les fêtes

janv. 2016 / Stage
Auchan Mistral
7 deux semaines

janv. 2016 / Vendeuse
boulangerie (stagiaire) Tartine Villeneuve les Avignon
*

janv. 2016 / Vendeuse boulangerie pâtisserie (stagiaire)
Marcellin Villeneuve les Avignon

nov. 2014 / janv. 2014 Responsable boutique jeux et jouets
Chat perché le Puy en Velay 6mois
gestion des commandes, des receptions de commandes ,gestion du stock, de la
reserve , des commandes de marchandises, composition des rayons, vitrines
montages des jouets, conseil et fidelisation clientéle,encaissement,gestion de la
caise,entretien de la boutique.

janv. 2008 / janv. 2009 Vendeuse conseil
CAP) Plein ciel Caen(14)

janv. 2004 / janv. 2008 Assistante ménagère 02
Caen(14)

janv. 1998 / déc. 2003 Animatrice socioculturelle
diverses structures Havre)(76)

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2021 / aujourd'hui Agent de service medico social  CAP
AFPA

oct. 2021 / févr. 2022 ASMS Agent de service médicosocial  CAP
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AFPA

déc. 2017 / janv. 2018 accompagnant éducatif et social  CAP
fondation INFA aiguilhe 43000

déc. 2017 / janv. 2018 accompagnant éducatif et social  CAP
fondation INFA

/ juin 2016 Formation IFC DIS

/ juin 2009 CAP librairie papeterie presse Profil  CAP
(14)

/ juin 2001 BAPAAT assistant animateur technicien
CEMEA(76)

sept. 1998 / juin 2000 BAFA brevet animateur
(76)

/ juin 1998 CAP couture décor tapisserie d'ameublement (niveau)  CAP
76

/ juin 1997 BAC PRO artisanat métier d'art (niveau)  BAC

/ AFPS brevet de secourisme, notions en anglais et italien

COMPETENCES

• Entretien des locaux
• Accompagnement dans les actes essentiels
• Maintien encouragement dans l'autonomie
• Veiller à l'épanouissement des personnes
• Favoriser l'expression des attentes 
• Favoriser le bienêtre
• Transmissions équipe
• Projet personnalisé
• Projet d'animations PASA

CENTRES D'INTERETS

Lecture, cuisine, arts créatifs, randonnée, fitness
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