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Éducateur sportif, Sportsanté & +, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2018 / aujourd'hui Éducateur sportif, sportsanté & +
Denis Chevalier
Développement d’une pratique transdisciplinaire d’éducation physique, remise en
forme, sportsanté… nourrie de l’ensemble de ce parcours dans les domaines
artistiques, sc. humaines, sport et santé. À destination d’un public débutant, sportif
(lacunes, prophylaxie, préparation physique…) ou dans un parcours Sportsanté. 
Références : Physicare, Ville de Paris, Santé En Entreprise, Cercle Paris 15… 
www.facebook.com/PPT.DenisChevalier
www.linkedin.com/in/denischevalier1387574/

avr. 2010 / avr. 2016 Remise en forme
P.P.T & autres
Activité associant une pluralité de compétences et expériences, en compensation de
certains déficits de notre système de santé, dans la relation à l'activité physique...
Approche généraliste pour divers profils.

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2020 / sept. 2021 CQP Activités Gymniques d'Entretien et d'Expression
Forma'  FSCF (Paris)

janv. 2020 / sept. 2020 D.U SportSanté
Université Paris Descartes  Insep

oct. 2016 / juin 2018 Anatomie appliquée au mouvement
Free Danse Song

oct. 1989 / janv. 1995 MAITRISE DE CINEMA,UNIV PARIS VIII  Audiovisuel multimédia  BAC+4

COMPETENCES

Remise en forme, approche transdisciplinaire nourrie de la diversité de ses compétences et expériences
(sport, santé, arts, sc. humaines...). www.facebook.com/PPT.DenisChevalier

Conseil sportif | généraliste, PPG, course — Conseil posture, tensions musculoarticulaires, lombalgies,
biomécanique… — Écoute, dialogue — Méthode pers. pour s'affranchir de diverses appréhensions —
Conseil nutritionnel — Pratique de plusieurs sports (rugby, athlétisme, glisse...) — Analyse | santé,
corps... dans notre société — Réflexion sur l'éducation physique, le sport... — Expériences relation
malades — Intervention en entreprise — Encadrement de jeunes.

//

Editeur
—> Chaîne graphique — Normes rédactionnelles — Règles de mise en page/forme — Règles
typographiques — Techniques d'impression — Eléments de base en graphisme — Marché du livre —
Techniques éditoriales — Utilisation d'outils bureautiques (traitement de texte, tableur,...) — Utilisation
de logiciels de Publication Assistée par Ordinateur PAO

INTERVENANT ÉTUDES SUPÉRIEURES / EDITEUR / DIRECTEUR ARTISTIQUE / GRAPHISTE /
Approche transdisciplinaire, de recherche et créative de l'édition, au croisement de divers domaines
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artistiques et des enjeux sociétaux, urbanistiques, médiatiques et technologiques.

Conception et réalisation de nombreux projets d'édition.
Programmateur, rédacteur, conférencier… pour diverses entités. 
Organisateur d'événements (édition, cinéma, musique…).
Conception de projets artistiques hors cadres artistiques.

www.linkedin.com/in/denischevalier1387574/

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Académique

Allemand Elémentaire

CENTRES D'INTERETS

Art (principalement cinéma, musique, édition, architecture), sc. humaines, urbanisme, environnement,
sciences, étude des techniques, médecines, initiatives innovatrices et solidaires, sport | rugby et
athlétisme principalement, ... l'être dans toutes ses manifestations et cultures
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