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Mes compétences, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2017 / juil. 2020 Formateur d'action social
CREFO secteur Artois Douaisis
(ADVF, Auxiliaire de gérontologie, DEAES, salariés hygiène et confort, 
accompagnement fin de vie, prépa­ aide soignante action pré­qualif...Action 
IPERIA ADVD télé­travail ­VAE)

juil. 2016 / août 2016 Responsable de secteur service à la personne
CIASFPA de Lens et Annezin

janv. 2010 / déc. 2016 Aide­Soignante
Services de Soins Infirmiers A Domicile (SSIAD) ­ Gondecourt
* Encadrement et rapports de stagiaires aides­soignantes ; 
* Mise en place d'un Projet de lutte contre l'isolement en partenariat avec 
les petits frères des pauvres. 
* Participation à divers groupes de travail sur différents thèmes : hygiène, 
sécurité, tenue vestimentaire 
* Formation « Humanitude » Santélys Loos 3js 
* Accompagnement en fin de vie Santélys Loos 3js 
* chute chez la personne âgée 1journée 
* Thématique sur « la peur du handicap » mise en scène par le « théâtre de 
l'envol » Marcq En Baroeul

janv. 2009 / janv. 2010 Aide­Soignante
Services de Soins Infirmiers

janv. 2008 / janv. 2009 Stagiaire aide­soignante
Service de Médecine Polyvalente Service de Chirurgie Orthopédie EHPAD
EHPAD (mise en place d'animation les après midi)

janv. 2004 / déc. 2007 Aide­Soignante
Services de Soins Infirmiers A Domicile (SSIAD) ­ Annœullin
Formation continu le soir : 
Eollis Phalempin (de 20h à 22h + débat + échange) 
* Améliorer la prise en charge des patients Alzheimer 
* Formation sur la maladie d'Alzheimer et démences apparentées 2js 2006 
* Encadrer et accompagner les patients en fin de vie (équipe mobile soins 
palliatifs) réunion d'information . 
* Déceler, éviter et dénoncer la maltraitance chez la personne âgée 
* la douleur 
* la nutrition chez le sujet âgée ...

janv. 1995 / janv. 2004 Conjointe collaboratrice
entreprise familiale

janv. 1984 / déc. 2003 Agent hospitalier
Centre Hospitalier Régional ­ Lille
( Urologie/Traumatologie/Neurologie/Stérilisation/Urgence)

DIPLOMES ET FORMATIONS
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sept. 2015 / févr. 2017 Formation de Intérêt : responsable de secteur service d'aide à la lecture
personne (niveau 3.) marche à pied cinéma

sept. 2008 / juin 2009 Aide­soignante diplômée d'Etat; Formation aux gestes et Soins d'Urgence
IFAS DE OIGNIES

/ juin 2007 VAE partielle du diplôme d'aidesoignante

/ juin 1983 BEP Sanitaire et Social ­ BEP
Lycée Béhal de Lens

/ juin 1981 BEPC ­ BEP
Carvin

COMPETENCES

Humanitude, Santélys Loos 3js, Traumatologie/Neurologie/Stérilisation/Urgence
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