
****** ****
23/07/1957 (66 ans)
Nationalité Française
Mariée
Permis B

** *** ******** *****
Sète (34200)
**********
******@*******.**

AUXILIAIRE DE VIE

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2004 / aujourd'hui COURS PARTICULIERS
POUR DES PARTICULIERS , ADMS 34, APRES LA CLASSE,
cours particuliers toutes matières du CP à la 3ème

mars 2009 / févr. 2016 AUXILAIAIRE DE VIE
PARTICULIERS EMPLOYEURS
avec des personnes âgées et/ou handicapées physique ou mentale, atteintes d?
Alzheimer... 
lever 
toilette 
transfert 
courses 
préparation repas 
entretien logement 
stimulation intellectuelle 
stimulation physique 
aide administrative

juil. 2001 / juil. 2007 DIRECTRICE DE CENTRE DE LOISIRS
MAIRIE DE COLOMBIERSAUGNIEU
management d'une équipe de 12 animateurs 
formation et suivi de stage B.A.F.A 
animation de groupes d'enfants de 4 à 12 ans 
animation de spectacles de fin de semaine et fin de séjour 
relationnel avec les parents ,partenaires sociaux et les él

sept. 1994 / févr. 2009 AIDE AUX DEVOIRS
MJC DE CHARVIEU , MAIRIE TIGNIEU ,PARTICULIERS
animatrice responsable d'une équipe de 4 personnes : 
d'ateliers d?accompagnement scolaire 
 d'aide aux devoirs 
pour des enfants en difficultés scolaires

sept. 1994 / sept. 2006 FORMATRICE F.L.E( Français Langue Étrangère ) ET ALPHABÉTISATION
MJC DE CHARVIEU
 animation et suivi personnalisé d'ateliers d'alphabétisation avec un public féminin
essentiellement issue de l'immigration 
animation et suivi personnalisé d'ateliers de français langue étrangère avec un public
de réfugiés politiques

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ janv. 2001 F.L.E (FORMATRICE EN FRANÇAIS LANGUE ÉTRANGÈRE)  Psychologie 
Comptabilité  Langues  BAC+2

/ janv. 1999 DEUG PSYCHO (UNIVERSITÉ LYON 2)  Psychologie  Comptabilité 
Langues  BAC+2

/ janv. 1995 B.A.F.A. B.A.F.D. CERTIFICAT PREMIER SECOURS (1995 B.A.F.A.
ANIMATRICE POUR ENFANTS DE 4 A 12 ANS 2001 B.A.F.D DIRECTRICE
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DE CENTRE DE LOISIR 2009  BAC+2

/ janv. 1976 BAC G2 GESTION COMPTABILITÉ (LYCÉE COLBERT LYON)  Psychologie
 Comptabilité  Langues  BAC+2

COMPETENCES

Monsieur / Dame de compagnie 
 Règles d'hygiène et de propreté 
 Règles de sécurité domestique 
 Gestes d'urgence et de secours 
 Techniques d'écoute active 
 Techniques d'écoute et de la relation à la personne 
 Manipulation de produits de nettoyage et d'entretien 
 Utilisation d'outils bureautiques (traitement de texte, tableur,...) 
 Eléments de base en gestion comptable et administrative 

stimulation intéllectuelle Expert, stimulation physique Expert, entretien du logement Intermédiaire, aide
administrative Expert, hygiène corporelle Expert, préparation des repas Intermédiaire

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Italien Elémentaire

CENTRES D'INTERETS

sudoku, aquagym, natation, marche , cinéma (comédie),voyages
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