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AUXILIAIRE DE VIE SOCIALE, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2021 / AUXILIAIRE DE VIE À DOMICILE
DOM IPRO SERVICES 31
 Accompagnement aux sorties, Entretien du lieu de vie, Prises et 
élaboration des repas. Connaissances des différents régimes 
alimentaires et des textures modifiées. Aide à la toilette (douche, 
toilette...), Transfert du lit au fauteuil coquille.

févr. 2021 / mars 2021 AUXILIAIRE DE VIE À DOMICILE
D'ADHAF
 Accompagnement dans les tâches de la vie quotidienne auprès 
de personnes dépendantes, Aide au levé et au coucher (avec lève 
personnes), élaboration des repas et aide à la prise de ces repas. 
Accompagnement aux courses, aux rdv et aux activités.

nov. 2020 / janv. 2021 SECOND DE CUISINE
CLINIQUE ESTELA KORIAN ONCONPÔLE
élaboration des repas pour le personnel et la patientèle avec le 
respect des régimes alimentaires strictes (hyposodé, dialysé, 
pauvre en fibres...). Modification des textures

sept. 2020 / nov. 2020 SECOND DE CUISINE
EHPAD NOUVELLE ORLÉANS
 Elaboration des plats et distribution des plateaux repas dans les 
burlodges.

janv. 2012 / oct. 2012 AIDE POLYVALENTE
MAISON DE RETRAITE COSTE BAILLS
 aide à la prise des repas et de la toilette.

nov. 2011 / janv. 2012 AIDE À DOMICILE
DOMICIL+ AIDE À DOMICILE
accompagnement des personnes aux courses , hygiène et 
entretien des domiciles

juil. 2010 / oct. 2011 AIDE À DOMICILE
ADMR AIDE À DOMICILE

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2013 TITRE PRO DE CUISINIER; CAP, BEP ou équivalents  Hôtellerie
restauration  CAP
CENTRE DE FORMATION INFA PERPIGNAN

/ juin 2010 D.E.A.V.S.  CAP, BEP ou équivalents  Auxiliaire vie sociale  BAC+3

/ juin 2010 AIDE SOIGNANT  CAP, BEP ou équivalents  Santé secteur sanitaire
validation des modules 1,24,5,7,8, d'aide soignant  CAP
CCI perpignan
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Espagnol Elémentaire

Français Courant
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