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ENSEIGNANT EN APA, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2022 / ENSEIGNANT EN APA
Toulouse (31)
discussion de découverte avec les patients 
séances APA dans le cadre d'un parcours de soins 
suivi des progrès des patients 
échanges avec l'équipe pluridisciplinaire

oct. 2022 / EDUCATEUR SPORTIF
Toulouse (31)

sept. 2022 / EDUCATEUR SPORTIF
Toulouse (31)
cours de renforcement musculaire 
cours de pilates

juin 2022 / Union Sportive Pouvourville

nov. 2021 / juin 2022 STAGE EDUCATEUR SPORTIF
Toulouse (31)

nov. 2021 / mai 2022 STAGE EDUCATEUR SPORTIF
Fonsorbes (31)
renforcement musculaire 
stretching 
gym douce

août 2021 / STAGE COACH ADJOINT U9
Pouvourville (31)

juil. 2021 / EDUCATEUR SPORTIF
Toulouse (31)
­ (en cours) Sport & Perf 
cours de bodyfight et fitpower 
remplacements cours collectifs 
gestion de l'accueil

avr. 2021 / mai 2021 STAGE EDUCATEUR SPORTIF
Toulouse (31)

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2021 / juin 2022 BPJEPS APT
CREPS (31)

/ juin 2022 Module APA
CREPS (31)
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/ juin 2022 CQP ALS
CREPS (31)

/ juin 2022 Monitorat fédéral parkour
FFGym

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

BPJEPS APT, cours collectifs, parkour, hiphop, baseball, basketball, course d'orientation, skateboard,
yoga, fonctional training, etc, Cours collectifs (gym seniors, pilates, stretch, renforcement musculaire,
fitfight, fitfull, fitpower, etc), SPORTS, Foot, Fullcontact, Jujitsu, Course à pied, Randonnée
(occasionnellement)
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