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MAITRESSE DE MAISON, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / déc. 2023 MAITRESSE DE MAISON
ASEA 49 ­ Angers
Entretien de la maison, achat et gestions des stocks, organisation des menus et repas,
accompagnement de la vie quotidienne des enfants

janv. 2015 / déc. 2018 AIDE A DOMICILE
ADMR Brain sur l'Authion
Aide à la personne, accompagnement à la vie quotidienne (repas, toilette), entretien 
de la maison

janv. 2013 / SAISONNIERE EN HORTICULTURE
Minier ­ Brain sur l'Authion
Préparation de commande, tuteurage, rempotage

janv. 2010 / janv. 2013 AIDE MENAGERE
O2 Home Service ­ Angers
Entretien de la maison

janv. 2007 / janv. 2010 ASSISTANTE MATERNELLE

Accueil et garde d'enfant, mise en place d'atelier d'éveil et de loisirs

janv. 2005 / janv. 2007 MAITRESSE DE MAISON
Association et Foyer Aladdin ­ Angers
Entretien de la maison, organisation des menus et repas, gestion de la vie quotidienne 
des enfants

janv. 2000 / janv. 2005 GERANTE DE BOULANGERIE
Fournil de la Chalouere ­ Angers
Vente, encaissement, comptabilité quotidienne de ma propre boulangerie

janv. 1993 / déc. 1999 RESPONSABLE TERMINAL DE CUISSON
Galeries Lafayettes Angers
Vente, encaissement, cuisson des produits, gestion du pôle boulangerie sandwicherie

janv. 1991 / déc. 1993 Boulangerie GAIGNARD ­ Angers

janv. 1989 / janv. 1993 VENDEUSE EN BOULANGERIE

janv. 1989 / janv. 1991 Boulangerie RUAN ­ Juigné
Vente, encaissement, étalage, entretien de l'espace de vente

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2014 / juin 2015 DIPLOME D'ETAT AUXILIAIRE DE VIE SOCIALE
MFR La Saillerie ­ Angers
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/ juin 2007 AGREMENT D'ASSISTANTE MATERNELLE
Département du Maine et Loire

sept. 1987 / juin 1989 APPRENTISSAGE VENTE
CFA ­ Angers La Roseraie Boulangerie de M. Le Broch ­ Angers

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Couture, Bricolage, Jardinage, Décoration, Danse
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