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INFIRMIÈRE Diplômée d'Etat, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2021 / aujourd'hui Infirmière santé au travail
Forvia Faurecia Siedoubs Montbéliard
Soins infirmiers aux collaborateurs, accueil et gestion des urgences, déclarations des
acidents du travail, gestion des maladies professionnelles, études de postes,
commandes EPI, gestion des indicateurs, suivi des visites médicales en collaboration
avec un service de santé au travail

août 2020 / sept. 2021 Infirmière santé au travail
Stellantis ­ PSA Sochaux
Soins infirmiers aux collaborateurs selon protocoles, accueil et gestion des urgences,
déclarations des accidents du travail, études de postes, gestion d'indicateurs. Travail
en autonomie sous la responsabilité du médecin du travail.

juil. 2020 / juil. 2020 Infirmière soins généraux
MAS La Mosaique LURE
Soins infirmiers à des résidents dépendants pour les soins de la vie quotidienne
atteints de pathologies encéphaliques avec deficiences physiques et/ou cognitives

mai 2020 / juin 2020 Infirmière soins généraux
ADAPEI IME La Bouloie
Soins infirmiers divers, visites avec le médecin référent de la structure.

avr. 2020 / avr. 2020 Infirmière soins généraux
EHPAD les Jonchets Grand­Charmont
Mission intérimaire soys confinement. Soins infirmiers aux résidents en chambre.

juil. 2019 / mars 2020 Infirmière santé au travail
Stellantis ­ PSA Sochaux
Soins infirmiers aux collaborateurs (bilan sanguin, ECG, bandelette urinaire,
pansement, injections, prise de constantes...) selon protocoles, acceuil et gestion des
urgences, déclarations des accidents du travail, études de postes, pre­visites
medicales. Travail en autonomie sous la responsabilité du medeci du travail.

déc. 2018 / juin 2019 INFIRMIÈRE EN CENTRE DE SOINS INFIRMIERS
ASSOCIATION SOLI­CITES CSI VALENTIGNEY
­ Dispenser au domicile du patient des soins de nature 
technique, relationnelle et éducative et recueillir toute 
observation susceptible de concourir a la connaissance de 
l'état de santé de la personne. ­ Réaliser et/ou superviser 
la réalisation de soins d'hygiène et d'alimentation. ­ 
Effectuer des activités administratives liées à la gestion de 
soins.

mars 2018 / oct. 2018 INFIRMIÈRE EN SERVICE D'ADMISSSION
AHBFC
Prise en charge et soins infirmiers auprès de personnes 
âgées atteintes de pathologies psychiatriques. Entretiens 
infirmiers Soins divers : Prélèvement sanguin, 
dispensation de traitement oral, IM, IV, pansement divers, 
prise des constantes, ...
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janv. 2011 / févr. 2018 INFIRMIÈRE EN SANTÉ MENTALE EN HÔPITAL
AHBFC
DE JOUR 
Prise en soins auprès de patients atteint de pathologies 
psychiatriques. Accompagnement pour une 
autonomisation et une resocialisation. Traitement IM, 
semainiers, pansement. Entretiens IDE. Consultation de 
pré­admission avec le médecin. Animation de séances 
d'ETP sur la pathologie, le traitement, la prévention de la 
prise de poids. Activités thérapeutiques. Référente 
pharmacie et hygiène.

avr. 2010 / janv. 2011 INFIRMIÈRE EN ADDICTOLOGIE
AHBFC
Prise en soins auprès de patients atteint de pathologies 
psychiatriques et de dépendance (toxique alcool jeux 
médicament). Soins infirmiers, entretiens infirmiers, 
consultation de pré­admission, animation de groupe de 
parole sur les addictions. Tuteur d'étudiants en soins 
infirmiers

déc. 2008 / mars 2010 INFIRMIÈRE EN HAD
MUTUALITÉ FRANÇAISE DU DOUBS BESANÇON
Tous soins infirmiers auprès de patients atteints de 
polypathologies (Cancer, SEP, Parkinson, Alzheimer, Fin 
de vie...). Prélèvement sanguin, perfusion en CIP, 
pansement complexes (VAC Therapy), alimentation 
entérale et parentérale, soins de stomies, aspiration 
bronchique, soins de canule sous respirateur, pose de 
sonde urinaire, prise en charge de la cicatrisation 
(escarres), pompe à morphine...

juin 1989 / sept. 2005 ASSISTANTE DE DIRECTION
FAURECIA
Sectétariat, gestion des agendas, gestion des jours de 
congés et RTT, commande de fournitures, gestion 
documentaire et mise en ligne sous Intranet des audits, 
calcul des résultats et création des reportings mensuels, 
prise de notes et retranscription des comptes­rendus de 
CE, frappe de documents divers (notes de services, 
courrier...), préparation ds salles pour les réunions de 
direction...

févr. 1988 / juin 1989 SECRÉTAIRE
Générale Montbéliard
Nombreuses missions intérimaires dans les banques 
(Société Générale Montbéliard, Banque Populaire 
Audincourt), organisme logeur (SAFC), Industrie.

nov. 1986 / nov. 1987 SECRÉTAIRE COMMERCIALE
FREI SODIAM
Accueil clientèle, facturation et encaissement.

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2016 / juin 2017 DIPLÔME UNIVERSITAIRE EN ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE ­ BAC+3
UFR Besançon

sept. 2005 / nov. 2008 INFIRMIERS ­ Bac+2 ­ BAC+2
INSTITUT DE FORMATION EN SOINS INFIRMIERS HPAD, Adapei

/ juin 1986 BTS INFORMATIQUE ­ Bac+2 ou équivalent ­ Informatique Analyse et
programmation de petits systèmes ­ BAC+2

/ juin 1984 BACCALAURÉAT B (SCIENCES ÉCONOMIQUES ET SOCIALES) ­ BAC
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COMPETENCES

Intranet, Word, Excel, Power Point 
Logiciels Albus, Cariatides

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

Gastronomie, aquagym, aquafitness, jardinage
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