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Aide soignant, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2023 / déc. 2023 Aide soignant
Association APOGEI 94, Créteil
Assistance dans l'hygiène personnelle quotidienne. 
Aide à la mobilisation des patients. 
Mesure et enregistrement régulier de la pression artérielle, de la 
fréquence cardiaque.

févr. 2021 / oct. 2022 Infirmière
Hôpital Universitaire Fattouma Bourguiba l Service d'Otorhinolaryngologie
Conduite de l'entretien infirmier, recueil d'informations auprès du patient (douleurs, 
symptômes), pose du diagnostic et définition des besoins en termes de soins. 
Intervention rapide et efficace dans les situations d'urgence ou de crise afin de 
protéger la santé et la sécurité des patients et du personnel. 
Réalisation des soins infirmiers selon le plan de traitement et les prescriptions (soins 
d'entretien, poses de perfusions, pansements).

janv. 2018 / déc. 2020 Infirmière Libérale
HL soins Infirmier à domicile
Évaluation des besoins de santé du patient à domicile. 
Mise en place d'un plan de soins individualisé. 
Surveillance des effets secondaires et ajustement des doses si nécessaire. 
Gestion des plaies, des ulcères et des soins post­opératoires. 
Conseils sur les mesures préventives et les changements de mode de vie.

janv. 2016 / janv. 2017 Infirmière
Polyclinique Multidisciplinaire Errahma
Surveillance de la nutrition et de l'hydratation des patients : respect des régimes et 
des capacités alimentaires des patients. 
Préparation et administration de médicaments de manière précise et sûre en 
surveillant les effets et les réactions. 
Renseignement des patients et de leur entourage sur le programme des soins et les 
traitements à prendre, organisation des rendez­vous de suivi.

juin 2014 / janv. 2016 Infirmière
Polyclinique Multidisciplinaire Errahma

juil. 2013 / août 2013 Infirmière
Hôpital Régional Jemmel l Service d'Urgence

mai 2013 / juin 2013 Infirmière
Hôpital Universitaire Fattouma Bourguiba l Service de Psychiatrie

avr. 2013 / mai 2013 Infirmière
Hôpital Sahloul de Sousse l Bloc Opératoire Chirurgie générale

avr. 2013 / mai 2013 Infirmière
Hôpital Sahloul de Sousse l Service de Réanimation médicale

janv. 2013 / févr. 2013 Infirmière
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Hôpital Sahloul de Sousse l Service d'Urgence

oct. 2012 / nov. 2012 Infirmière
Hôpital Farhat Hached l Service de Pneumo­Allergologie

oct. 2012 / oct. 2012 Infirmière
Hôpital Sahloul de Sousse l Service de Urologie

juil. 2012 / août 2012 Infirmière
Hôpital Régional Jemmel l Service d'Urgence

avr. 2012 / mai 2012 Infirmière
Hôpital Sahloul de Sousse l Service de Cardiologie

avr. 2012 / avr. 2012 Infirmière
Hôpital Sahloul de Sousse l Service de Chirurgie cardiovasculaire

mars 2012 / mars 2012 Infirmière
Hôpital Sahloul de Sousse l Service de Chirurgie masculine et féminine

févr. 2012 / mars 2012 Infirmière
Hôpital Sahloul de Sousse l Service de Pédiatrie

janv. 2012 / févr. 2012 Infirmière
Hôpital Sahloul de Sousse l Service de Gastro­entérologie

août 2011 / août 2011 Infirmière
Hôpital Regional Haj Ali Soua Ksar Hellal l Service d'Urgence

mai 2011 / juin 2011 Infirmière
Hôpital Regional Haj Ali Soua Ksar Hellal l Service d'Urgence
Centres de santé de base Jawhara Sousse

avr. 2011 / mai 2011 Infirmière
Hôpital Sahloul de Sousse l Service de Chirurgie Générale et Digestive

févr. 2011 / mars 2011 Infirmière
Hôpital Farhat Hached l Service d'Ophtalmologie

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2013 Licence Appliquée en Sciences Infirmières ­ BAC+3
Institut Supérieur Privé Des Sciences Infirmières "EL AMED"

/ juin 2010 Baccalauréat scientifiques ­ BAC
Lycée Bekalta Monastir

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Courant

Arabe Bilingue
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