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Infirmiere diplomée d' état, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2010 / juil. 2013

janv. 2002 / mars 2010

janv. 1993 / janv. 2002

janv. 1978 / janv. 1993

janv. 1978 /

Infirmiére diplomée d' état
AVENIR -APEI "foyer de vie Le point du jour"

Cadre infirmier en EPAHD
MAISON DE RETRAITE MEDICALISEE "MEDICA- FRANCE " FRANCE"

cadre de santé
hopital de PONTOISE

,PNEUMOLOGIE
et GERONTOLOGIE .

infirmiére
hopital de BEAUMONT/OISE et de PONTOISE

dans différentes disciplines comme: PEDIATRIE ,
GYNECO-OBST2TRIQUE, L' ORL-OPTALMOLOGIE, URGENCES .

Infirmiére diplomée d' état

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 1998 / juil. 2000

COMPETENCES

Formation diplomante de cadre de santé; Formation sur " la sophrologie";
Formation de; MASTER en sophrologie en ANDORRE - BAC+4

PARIS

Les transmissions ciblées , le diagnostic

compétences d' encadrement d' une équipe pluridisciplinaire .
RELAXOLOGUE et SOPHROLOGUE

CENTRES D'INTERETS

Je pratique la sophrologie en entreprise ou en privée , en groupe et en individuelle. La sophrologie est un
art de vivre , c' est une méthode scientifiquement démontrée qui permet aux professionnels , managers ,
cadres ou techniciens de retrouver une qualité de vie professionnelle, personnelle et sociale .
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