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CONSULTANT PSYCHOLOGUE, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2015 / aujourd'hui PSYCHOLOGUE

Thérapies individuelles en cabinet & à domicile (enfants, adolescents, adultes).
Thérapie en cabinet de couples. Accompagnement sur les questions relatives à la
parentalité (guidance parentale). Passation, rédaction et restitution de bilan
psychologique (WISC).

juin 2018 / oct. 2018 CONSULTANT PSYCHOLOGUE
BRAIN UP
Interventions auprès des partenaires à travers l'animation d'actions de prévention
santé (ex : atelier de remédiation cognitive).

nov. 2017 / janv. 2018 PSYCHOLOGUE
SOLEIL A DOMICILE
Evaluation des besoins CAF des familles. Communication avec les partenaires de
l'association. Communication et animation (RH) des employées (AVS/TISF)

oct. 2013 / juil. 2014 PSYCHOLOGUE STAGIAIRE
MGENCSMRP
Psychothérapie institutionnelle avec la participation aux projets de soins des patients
en hôpital de jour (réunions cliniques, groupes thérapeutiques). Participation aux suivis
cliniques (réunions cliniques, groupes thérapeutiques) d'une structure d'orientation et
d'évaluation (« Groupe Entre Deux »). Participation à la cothérapie d'un groupe
psychocorporel.
Rédaction du mémoire de M2 : Les groupes à médiation corporelle et les
patients états limites. Directeur de séminaire : Mr KL. SCHWERING.

nov. 2012 / mai 2013 PSYCHOLOGUE STAGIAIRE
CH MAISON BLANCHE
Participation aux projets de soins des patients en hôpital de jour (réunions de
synthèses, d'équipes institutionnelles). Participation aux groupes thérapeutiques
(pataugeoire, packing sec) pour enfants avec des pathologies graves (autisme,
psychose, troubles graves de la personnalité, dysharmonie d'évolution, grand retard du
développement psychique).
Rédaction du mémoire de M1 : Le pack estil un outil thérapeutique
maltraitant ? Directeur de séminaire : Mme C. LHEUREUX DAVIDSE.

nov. 2011 / juin 2012 PSYCHOLOGUE STAGIAIRE
FONDATION VALLEE
Participation aux projets de soins des patients du CATTP (réunions de synthèse,
d'équipe institutionnelle). Participation aux groupes thérapeutiques d'enfants âgés de 3
à 5 ans avec troubles envahissant du développement et psychose. Participation au
groupe de parole pour parents d'enfants autistes et au groupe « contes » pour mères
enfants dont ces derniers présentent des problèmes de langage au CMP de Gentilly.

nov. 2010 / mai 2011 PSYCHOLOGUE STAGIAIRE
APAJH 95
Participation aux projets de soins des patients du CMPP (réunions de synthèses,
d'équipes institutionnelles et d'accueil des patients). Participation aux groupes
thérapeutiques pour enfants avec des troubles envahissant du développement.
Participation aux groupes thérapeutiques pluridisciplinaires pour adolescents avec des
troubles de la personnalité.
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DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2008 / juin 2014 MASTER 2 PSYCHOLOGIE CLINIQUE; Spécialité Clinique Somatique 
BAC+5
UNIVERSITE PARIS 7  DENIS DIDEROT

/ juin 2007 Certificat Informatique et Internet Niveau 1 : Word, Excel, Power Point,
Internet
UNIVERSITE PARIS 7  DENIS DIDEROT

COMPETENCES

Pratique d'entretiens cliniques (entretien d'anamnèse, d'évaluation, thérapie individuelle, de couple,
guidance parentale).
Passation, rédaction et restitution de bilan psychologique (WISC).
Connaissance des champs du handicap, pédopsychiatrie, psychiatrie adulte, gérontologie.
Participation au fonctionnement institutionnel (réunions d’équipe pluridisciplinaire) et analyse du
fonctionnement du service (aide à la réflexion de l'équipe).

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Académique

Espagnol Elémentaire

CENTRES D'INTERETS

Interventions à thème psychologique divers (ex : avortement, violence conjugal, addiction, etc.)
Animatrice responsable (812 ans) pendant huit ans au sein d'une association.

www.linkedin.com/in/evachanschmitta00305a9
www.psychologueschmitt.com
Page facebook : Eva CHANSCHMITT  Psychologue
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