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Auxiliaire de vie, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2022 / oct. 2022 Auxiliaire de vie
Plenitys  Tours
Préparer des repas équilibrés dans le respect du régime 
alimentaire prescrit par le médecin et des préférences 
personnelles du patient 
Soutenir les patients et assurer leur bienêtre physique et 
psychique grâce à des interactions avec l'entourage 
Faire des courses et entretenir les espaces de vie pour favoriser 
une circulation sécurisée.

sept. 2021 / nov. 2021 Stage en psychogérontologie
Maison de retraite et de convalescence DAR NANA
Participation passive à des consultations 
Découverte des tests neuropsychologiques (notamment les tests 
de dépistage de démences 
Fournir un soutien psychique aux personnes âgées ayant un 
symptôme dépressif.

juin 2021 / juil. 2021 Centre ALYSSA
Découverte du test Becs et des bilans érgothérapiques 
Recherche théorique et présentation orale sur le TSA 
Passation du test du dessin du bonhomme

janv. 2021 / mars 2021 Psychologue clinicien
CHU Sahloul
Observation des missions d'un psychologue clinicien au sein du service 
Préparation des grilles d'observation 
Découverte des tests projectifs

juin 2020 / sept. 2020 Réceptionniste hôtelière
Hôtel Sindbad

juin 2019 / août 2019 Actrice de théâtre
Maison de la culture Mahdia

juin 2019 / août 2019 Equipière polyvalente
KFC

/ Centre ALYSSA
de réhabilitation et d'intégration des enfants handicapés

DIPLOMES ET FORMATIONS

févr. 2021 / mars 2021 Formation en accueil administratif et touristique  Société "Etudes
Technologiques et Tourisme

sept. 2020 / 2ème année de licence en psychologie  BAC+3
Université de Tours
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/ Baccalauréat Lettres  BAC
Lycée Mahdia

COMPETENCES

Pack Office, SPSS

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Espagnol Courant

Français Courant

Arabe Courant

CENTRES D'INTERETS

Théâtre, Lecture
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