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Aide­soignante, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2022 / Aide­soignante
ORPEA ­ Léonard de Vinci
Courbevoie la prise des médicaments. Au besoin, aide à la 
toilette, à l'habillage ou au repas.

sept. 2022 / particulier­Paris 7eme

févr. 2022 / Assistante de vie
PETIT­FILS

janv. 2020 / avr. 2021 Assistante de vie
ATMOSPHERE
préparation du repas et aide à la prise du repas, 
aide à la prise des médicaments, accompagnement 
aux rendez­vous médicaux et esthétique, courses. 
Entretien du logement et du linge. Discussions, 
permanence téléphonique

sept. 2015 / déc. 2018 Auxiliaire de vie
NOUVEL HORIZON SERVICES
(toilette, habillage et déshabillage, courses, 
préparation du repas, aide à la prise du repas et 
des médicaments, repassage, entretien du 
logement et du linge). Promenades au parc, sorties 
au musée, au restaurant, accompagnement aux 
rendez­vous médicaux et esthétiques

oct. 2012 / août 2013 Aide de vie
CROIX ROUGE
Bordeaux soignante, toilette au lavabo, aide à l'habillage et 
déshabillage, aide à la mobilité du lit au fauteuil, 
marche, proposition de jeux et de diverses activités 
(écouter de la musique, danser, lire, cuisiner, 
coudre)

avr. 2012 / aide­soignante
Bordeaux
Bordeaux Aide aux soins, à la toilette au lit avec une aide ­ 
soignante. Aide à la prise du repas et des 
médicaments, aide à la mobilité, marche. 
Transmissions des informations nécessaires pour 
l'équipe, sur logiciel et par oral.

janv. 2010 / Auxiliaire de vie faisant
EHPAD GUYENNE

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 Diplôme d'Etat d'Accompagnant Educatif et Social; spécialité
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Accompagnement de la Vie
Paris; Domicile

/ juin 2014 Attestation de Stage
Académie Nouvel Horizon : Neuilly­sur­ Hygiène et bien être Seine

/ juin 2012 Obtention du Titre Professionnel; Employé(e) commercial(e) en magasin
Bordeaux

/ juin 2009 Evaluation de Compétence
Bordeaux Aide­Soignante

/ juin 2006 Certificat AFPA; Assistante de vie
Paris

COMPETENCES

Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Courant

Hongrois Professionnel

CENTRES D'INTERETS

Cuisine, musique, apprentissage de l'hébreu
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