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13/10/1981 (42 ans)
Nationalité Française
Célibataire

Bron (69500)
************
**********.*******@*****.***

Gouvernante d'étage, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2023 / nov. 2023 ASH
ASH

juil. 2023 / Gouvernante d'étage
Club Med La Palmyre , Poitou­Charentes

janv. 2023 / IMPULSION
Passage de la certification CléA 
Elaboration du projet professionnel

déc. 2010 / Aide soignante
Hôpital Nord St Etienne
Assistance à la toilette 
Aide aux repas et aux déplacements

nov. 2010 / déc. 2010 Aide à domicile
AIMV Saint­Etienne
Entretien du logement 
Repassage 
Préparation des repas

oct. 2010 / Aide soignante
Hôpital Georges Claudinon Chambon­Feugerolles
Assistance à la toilette et aux déplacements 
Aide aux repas 
Stérilisation des chambres et des dispositifs médicaux réutilisables 
Surveillance du patient (IMC, rythme et fréquence respiratoires...)

sept. 2010 / janv. 2011 Aide soignante
IFAS­ Croix Rouge Française Saint­Etienne

janv. 2010 / déc. 2023 Sans Saint­Étienne
j'ai choisi de me consacrer à ma famille et à l'éducation de mes enfants 
pendant onze ans suite à un souci de santé de mon aîné .

juin 2006 / juil. 2007 Gouvernante d'étage
Pierre et Vacances Cannes la Bocca
Contrôle des appartements : états des lieux et propreté 
Organisation du travail et des plannings 
Management d'équipe (6 personnes)

sept. 1999 / juin 2000 CAP employée de pressing
Lycée le Mont Saint­Etienne

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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CENTRES D'INTERETS

sport, Lecture, marche, cinéma
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