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MON HISTOIRE, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2020 / AGENT DE STERILISATION
Clinique Ambroise Paré ­ Toulouse
Réceptionner le matériel souillé, 
Désinfecter, laver, mettre sous poche, ranger dans l'armoire 
près a partir à l'autoclave. 
Compter et enregistrer le matériel

janv. 2014 / AIDE A DOMICILE
AIDE A DOMICILE
Aide à la toilette, 
Ranger et nettoyer le matériel, 
Faire les lits 
Préparer les petits déjeuner, repas, servir,

janv. 2014 / AGENT DE SERVICE HOSPITALIER
Service oncologie ­ clinique du parc ­ Toulouse
Ranger et nettoyer les locaux et les sanitaires, le mobilier les 
matériels 
Servir les repas

janv. 2009 / FEMME DE CHAMBRE
Valgo Résidences ­ Toulouse
Entretien des chambres 

AIDE SOIGNANTE 
Maison de retraite les bois verts 
Gérer les dossier de soins, contrôler 
l'approvisionnement des produits et du matériels. 
Faire les lits 
Préparer les petits déjeuner , repas et aider à la 
prise de repas 
Aide à la toilette.

janv. 2006 / COURSIÈRE BLOC OPÉRATOIRE
CHU Purpan ­ Toulouse
Accueillir, installer et transférer les patients en brancard, 
aider aux déplacements; 
Respecter les normes d'hygiène et de sécurité. 
Stériliser le matériel de soins

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 Réorientation professionnelle
Cric Occitanie

/ juin 2020 Agent de stérilisation
IRFA SUD ­ Toulouse

/ juin 2016 Stage (Bloc Opératoire)
Clinique Ambroise Paré; Insertion Défi ­ Toulouse
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Courant

Arabe Bilingue

CENTRES D'INTERETS

Mode, natation, couture, nature, animaux
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