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Auxiliaire de vie, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / déc. 2020 Auxiliaire de vie

* Aider à la prise de repas 
* Aider au lever et/ou coucher 
* Technique de manipulation du patient 
* Manipulation d'équipement (lit médicalisé, fauteuil roulant, 
lève malade) 

* Surveiller l'état du patient et informer l'infirmière des 
manifestations anormales 
* Entretenir le domicile

janv. 2018 / Serveuse EHPAD
Les Opalines
* Dresser les tables 
* Servir les résidents 
* Débarrasser les tables 
* Entretenir les salles

janv. 2018 / Aide soignante
Korian Aubagne

janv. 2017 / ASH  Ehpad
ADHAP
* Nettoyage des chambres 
* Distribuer le petit déjeuné 
* Débarrassage fin de repas

janv. 2017 / Auxiliaire de vie/Aide soignante
ADHAP
* Aider à la prise de repas 
* Aider au lever et/ou coucher 
* Technique de manipulation du patient 
* Manipulation d'équipement (lit médicalisé, fauteuil roulant, lève 
malade) 

* Surveiller l'état du patient et informer l'infirmière des 
manifestations anormales 
* Entretenir le domicile 
* Préparer les repas 
* Faire les courses 
* Accompagnement pour les sorties 
* Aide administrative

janv. 2016 / Conseillère automobile
Peugeot Aubagne
* créer les fiches clients 
* expliquer le fonctionnement du véhicule

janv. 2012 / Serveuse
Aubagne Hippopotamus
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janv. 2011 / Vendeuse
Darty Marseille

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2011 / juin 2012 BEP Vente  BEP

COMPETENCES

Pack office, Word, Excel, PowerPoint
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