
******** *******
Permis B

* *** ****
Cast (29150)
************
***************@*****.***

Attraction, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / ASH
ASH de nuit en Ehpad
transmissions aux soignants par écrit sur l'ordinateur ainsi qu'à l'oral, surveillance de 
nuit, répondre aux sonnettes, changement de protection, toilettes, prise des 
constantes (température, tension...) savoir réagir en situation grave, hospitalisation, 
surveiller les états de santé des résidents (en fin de vie, sous oxygène, sous 
perfusion...), changement des pansements, faire des pansements dû aux chutes ou 
blessures quelconques, toilettes mortuaires, être à l'écoute des résidents, les rassurer.

janv. 2023 / Attraction
DisneyLand Paris
sécurité de l'attraction et du parc.

janv. 2020 / déc. 2022 Militaire du rang
l'Armée de Terre
Spécialisation RECO (placements des pièces d'Artillerie). Formation et apprentissage 
militaire au combat (repérage, marche, terrain, sport, tir...)

janv. 2020 / Hôtesse de caisse
Intermarché
garantie, compte des caisses, inventaire du magasin.

janv. 2019 / Stage en ehpad
d'Aide Soignante
(douche toilettes), lever, coucher, service petit déjeuner, service repas et aide à la
prise 
des repas, manipulation des verticalisateurs pour les déplacements quotidiens des 
résidents. Soins (changement des pansements, prise de sang...) Activités, animation, 
surveillance de nuit. Apprentissage du travail de A.S.H. technique de bio nettoyage 
des chambres, literie, salle de bain des résidents ainsi que les locaux de 
rassemblement de l'établissement.

janv. 2018 / Vendeuse en boulangerie

accueil des clients.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Diplôme de tirs

/ Brevet de secourisme au combat

/ Brevet de secourisme PSCI

/ Brevet des collèges; Permis B

/ École st Cyr Coëtquidan
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/ CFA apprentissage, vente alimentaire

/ Lycée professionnel Bac Pro A.S.S.P  BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Football, Dessin, Badminton
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