
******** *******
09/02/1976 (48 ans)
Nationalité française
Séparée , 1 enfant

*** *** ****
Saint­Jean­de­la­Porte (73250)
**************
********.**********@*****.***

cadre de sante, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2017 / aujourd'hui Cadre de sante
CHS DE LA SAVOIE poke des psychiatrie de l enfant et de l l'adolescent
Encadrement, management des équipes dans 4 CPM CATTP, gestion budget, travail
partenarial, implication vie institutionnelle (membre csirmt, comité bientraitance,
membre association transition, référente stage pour le pôle)

août 2016 / août 2017 Cadre de sante
SSR LE PARC CHALLES LES EAUX
Encadrement, management d equipe pluri professionnelle, accompagnement projet
personnalise enfants, adolescents et leur famille, référente qualité, CLAN, CLIN,
recrutement

janv. 2015 / juil. 2016 Cadre de sante
CPA Bourg en Bresse, CMP CATTP Belley et Amberieu en Bugey
Gestion d equipe en multi­site

sept. 2014 / Infirmière coordinatrice
Presti services, soins à domicile, Meyrin, Suisse
:*Gestion des plannings des tournées aides­soignants 
* Evaluation des collaborateurs 
* Evaluation des nouvelles prises en soins 
* Rédaction des rapports d'assurance et formulaires OPAS

janv. 2013 / Cadre de santé
Hôpital Psychiatrique Saint Jean de Dieu, UHCD, Lyon
*Planification, évaluation et contrôle de l'activité de soins en lien avec l'équipe
médicale 
et les orientations institutionnelles 
*Planification et gestion du temps de travail des équipes 
*Management et animation d'une équipe pluri disciplinaire 
*Evaluation des compétences des infirmiers 
*Animation de réunions, rédaction de comptes rendus 
*Mise en place, suivi et évaluation des directives institutionnelles 
*Participation à l'amélioration de la qualité 
*Membre du conseil d'éthique, formation arbre des causes 
*Participation commission recrutement et groupe accueil des stagiaires

nov. 2010 / Cadre de santé en EHPAD

, Ambérieu en Bugey : 
*Planification et gestion du temps de travail des équipes 
*Planification, évaluation et contrôle de l'activité de soins 
*Management et animation d'une équipe pluri disciplinaire 
*Réalisation des entretiens annuels 
*Elaboration du projet de soin, en collaboration avec équipe pluri professionnelle 
*Accompagnement au changement (déménagement) 
*Gestion des conflits 
*Mise en place, contrôle et évaluation de la continuité des soins (dossier de soin 
informatisé)

sept. 2009 / Cadre formatrice
l'I.F.S.I de Fleyriat, Bourg en Bresse
*Conception, organisation et animation des enseignements 
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*Accompagnement des étudiants dans leur projet 
*Animation de réunions, rédaction de comptes rendus

sept. 2006 / Infirmière formatrice
l'I.F.S.I. de Rangueil, Toulouse
*Conception, organisation et animation des enseignements 
*Accompagnement des étudiants dans leur projet 
*Animation de réunions, rédaction de comptes rendus

janv. 2006 / déc. 2008 infirmière formatrice
Gréta Garonne à Toulouse (31)
: Enseignement en formation professionnelle pour la VAE d'Aide Soignant, vacations

déc. 2005 / Infirmière
Clinique Pasteur, remplaçante secteur cardiologie, Pneumologie, HAD,
Toulouse
*Réalisation de soins techniques et relationnels 
*Accompagnement du patient et de sa famille dans son projet de soins 
*Développement de mes capacités d'adaptation

janv. 2005 / Infirmière
Centre de Soins Infirmiers du CCAS de Grenoble
*Réalisation et apprentissage de soins techniques et relationnels 
*Accompagnement du patient et de sa famille dans son projet de soins 
*Formation dialyse péritonéale, formation GRIPPER

sept. 2004 / Infirmière
Centre Médico Universitaire Daniel Douady
traumatisés crâniens, St Hilaire Du Touvet : 
*Réalisation et apprentissage de soins techniques et relationnels 
*Accompagnement du patient et de sa famille dans son projet de soins

juil. 2004 / Infirmière
« LA MAISON », soins palliatifs, Gardanne
*Réalisation et apprentissage de soins techniques et relationnels 
*Accompagnement du patient, et de sa famille, en fin de vie

janv. 2003 / déc. 2004 Vie
lycée du Puits de l'Aune à Feurs
: Enseignement en formation professionnelle pour préparation au diplôme d'auxiliaire 
de vie, vacations

janv. 2003 / Infirmière
Centre Médical de l'Argentière
service de réadaptation, Aveize : 
*Réalisation et apprentissage de soins techniques et relationnels 
*Accompagnement du patient et de sa famille dans son projet de soins

janv. 2002 / janv. 2003 Infirmière sapeur pompier volontaire
Feurs (42)

mars 2000 / Infirmière
Centre de Soins Infirmiers de la Croix Rouge, Feurs
*Réalisation et apprentissage de soins techniques et relationnels 
*Accompagnement du patient et de sa famille dans son projet de soins 
*Formation prise en charge des stomies, formation plaies et cicatrisation

janv. 2000 / Infirmière
Centre de Soins Infirmiers de la Croix Rouge, Feurs
à la maison de retraite de Buissières : 
*Réalisation et apprentissage de soins techniques et relationnels 
*Accompagnement du patient et de sa famille dans son projet de soins

DIPLOMES ET FORMATIONS
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/ juin 2009 Diplôme de cadre de santé; Licence sciences sanitaires et sociales, option
bioéthique ­ BAC+3
I.F.C.S. de Montpellier (34); université Paul Valéry Montpellier 3

sept. 1996 / juin 1999 Diplôme d'état d'infirmière
I.F.S.I. de Montbrison (42)

/ juin 1995 Baccalauréat « S », option biologie ­ BAC
lycée de Forez de Feurs (42)

COMPETENCES

• Organiser, planifier et coordonner les activités de soin
• Manager et animer une équipe pluri professionnelles 
• Contrôler et évaluer les activités
• Conduire une démarche qualité et de gestion des risques
• Conduire un projet, des travaux d’étude et de recherche
• Communiquer, transmettre les informations et rendre compte

CENTRES D'INTERETS

Course à pieds, natation, Lecture
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