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Aidesoignante à domicile, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2021 / aujourd'hui aide soignante à domicile
"L'arbre de vie" , ssiad 05100 Briançon
poste d'aidesoignante à domicile à 55%
matins et soirs

janv. 2007 / juil. 2019 Aidesoignante
"RhôneAzur", centre de rééducation et rééadaptation médicalisé, 05100
Briançon
En service d'orthopédie et neurologie :
 accueil du patient, évaluation de ses besoins et de la prise en charge nécessaire à
mettre en place
pour la durée de son séjour.
 nursing, réfection des lits, portage des repas, désinfection du matériel.
 travail en binôme ou seule, en collaboration avec l'équipe médicale et paramédicale.
 observation quotidienne de l'état général des patients ainsi que de leur évolution au
niveau
médicale.
 mise en pratique d'écoute empathique, développement de patience, bienveillance,
disponibilité et
présence rassurante.
 le patient évolue dans la plupart des cas et le soignant va adapter sa prise en charge
jusqu'à ce
qu'il devienne autonome.
 participation régulière aux transmissions orales lors des prises de service, et
également en fin de
journée.

janv. 2004 / déc. 2006 Auxilliaire de vie
CCAS de Briançon

janv. 2002 / janv. 2004 Mme Frize Annie, 05100 Briançon

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2016 / juin 2019 Formation en soins naturels (de 2 semaines par an) avec l'apprentissage
d'effleurages rythmiques, méthodes naturelles
l'association SIOA, 68000 Colmar

/ juin 2007 Diplôme d'aidesoignante
CRP de Chantoiseau, 05100 Briançon, France

/ juin 1999 Diplôme d'eurythmie (art du mouvement)
Eurythmeum Elena Zuccoli, 4141 Dornach, Suisse

COMPETENCES

Briançon, français

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Anglais Bilingue

Allemand Bilingue

Français

CENTRES D'INTERETS

Guitare, lecture, dessin, randonnées
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